
A. Fiqa activitEfii

Numele qi adresa unitifli de invdtdmdnt aplicante:

Nivelul/niveluril e de invdf6mdnt :

Numdrul elevilor din qcoal6:

Numdrul cadrelor didactice din gcoald:

Coordonatorul activititii :

l. Titlul activitefii:

2. Domeniul in care se incadreazd:

Liceul Teoretic "Marin Preda"
Str. Cetatea Turnu, Nr. 9,{
Turnu Mdgurele, 145200
Teleorman
Primar, gimnazial ;i liceal
1080
65
Stancu Estera Ligia
Consilier Educativ
Str. Elena CuzaYodd,Bl. A2, Ap. 8
Turnu Mdgurele, 145200
Teleorman

"Drogurile tfi furd identitatea"

Educafie pentru sdndtate

3. Scopul activitdtii:
Educarea tinerilor penlru alegerea unui mod de viald siindtos

4. Obicctivclc educa{ionale ale activitifii:
,/ Informarea tinerilor refbritor la modul in care consumul drogurilor le poate afecta viala
/ Congtientizarea membrilor comunit4ii in privinJa efectelor consumului de droguri
./ Implicarea elevilor in activitdji care vizeazd educalia pentru o viafd sdndtoasd

5. Elevi participan{i: 300 de elevi de la clasele VIII-XI (75% dn numdrul total de elevi de la
clasele VIII-XD

6. Durata gi locul desflqur[rii activitAtii: 14 aprl'lie 2013, Liceul Teoretic "Marin Preda" gi

centrul oraqului (traseul margului a fost: Bulevardul Independenlei, Sens giratoriu Gar6, Parcul
central, Primdrie, Bulevardul Independenfei)

7. Descrierea activitdlii: '

Activitatea a constat in organizarea unui marg in centrul oragului Tumu Mdgurele, in data

de 4 aprilie 2013. Aceastd activitate a presupus mai multe etape: selectarea echipe de lucru qi

distribuirea sarcinilor (membrii ai C.$.E., coordona{i de preqedintele acestuia); realiznrea,
multiplicarea qi distribuirea unor materiale informative privind pericolul consumului de

droguri; confecfionarea de bannere qi afige cu mesaje antidrog; promovarea activitifii la
postul local de radio (prin interviurile acordate de pregedinte C.$.E. gi Consilierul Educativ);
realizarea unui film al activitdlii; diseminarea rezultatelor in presa local6.

Dintre elementele de succes ale activit5lii menJiondm: varietatea partenerilor (CPECA
Teleorman, C.N. "Unirea", Asocialia "CIVITAS 2005", Prim[ria, Polilia gi Inspectoratul de

Jandarmi); diversitatea metodelor de lucru (brainstorming, lucru in grup, campanie stradali,
etc); caracterul interdisciplinar asigurat prin utilizarea cunogtinfelor gi deprinderilor dob6ndite



la mai multe materii; numirul mare de beneficiari direcfi gi indirecfi; receptarea foarte buni
din partea comunitifii locale.

8. Rezultatele obfinute:
,/ numlr mare de elevi implicafi in activitdfi de educafie pentru sdndtate;
,/ membrii ai comunitdfii locale informaJi cu privire la consecintele grave ale consumului

de droguri;
{ prestigiu ridicat al unitS{ii de invdfdmAnt la nivelul comunitdfii locale;
{ elevi cu abilitS{i dezvoltate de lucru in echipd;
/ parteneriat susfinut intre qcoald, pdrinfi gi alte institulii din comunitatea locald implicate

in procesul educa{ional;
'/ tineri descurajafi sd consume droguri.

9. Asigurarea sustenabilitdfii activitdtii
O primd modalitate prin care s-a asigurat sustenabilitatea activitdlii a fost organizarea

dczbatcrii cu titlul "Eu, adolescentnl, vulnerabil Ia.,.", in cadrul aceleagi slpt6mdni "Sd gtii mai
multe, sd fii mai bun". Tema dezbatcrii a fost tot educafia pentru sdndtate, s-a utilizat metoda de

lucru participativd "World Cafe", iar una dintre subteme a fost pericolul consumului de droguri.
Participanfii la dezbatere (elcvi de la clasele a X-a gi a XI-a, cadrc didactice qi reprezentanfi ai
pdrin{ilor, Cabinetului Medical $colar, Cabinetului de Asistenfd Psihopedagogicd,
Departamentului de Asistent[ Social[ din cadrul Primdriei qi Politiei) au identificat cauzele gi

consccinfcle consumului dc droguri, precum gi modalitlfile de prcvenire gi combatere a acestuia.
De asemenea, atAt elevii cdt qi pdrintii gi-au exprimat dorin{a sd fie organizate gi alte

activitdfi pe tema consumului de droguri (ateliere de lucru, mese rotunde, concursuri de desene gi

afige, intAlniri cu specialigti in domeniu, emisiuni la postul local de radio gi televiziune). Accslea
vor fi incluse in programul de activitdfi extragcolare propus pentru vacanfa de vard gi pentru anul
gcolar urmdtor, precum gi in planificarea orelor de consiliere gi orientare (elevi gi pdrinJi).

1 0. Motivafia propunerii activit6tii
In primul r6nd, tema activitnfii se caracterizeazil printr-un grad inalt de utilitate Ei

actualitate. Din pdcate, s-a constat cd media de vdrsti a consumatorilor de droguri a scizut in
ultimii ani de la20-25 de ani la 15 ani. "incerc si vbd cum e! To(i au incercat! Eu nu o sI devin
dependent!" Cam aga incepc povestea tuturor dependenfilor de droguri: incearci din curiozitate,
continud pentru a st6rni admiralia sau pentru a uita de probleme, sfhrgesc...murind lent.
Conqtienfi de pericolul la care sunt expugi tinerii din zilele noastre, activitatea pe care am
desfbgurat-o a urmbrit s6-i congtientizeze pe acegtia cu privire la efectele devastatoare ale
consumului de droguri legale gi ilegale, findndu-i astfel departe de ele.

In al doilea rdnd, activitatea noastrd s-a bucurat de un numir mare de participanfi. Pe

de o parte, au fost implicafi un numdr de aproximativ 300 de elevi de la clasele VIII-XI gi cadre
didactive din gcoalS (10-15), iar pe altd parte activitatea a fost susfinutd de implicarea pdrinfilor
elevilor, a reprczentanfilor unor institufii publice locale, precum gi a unei organiza[ii non-
guvernamentale. Varietatea qi multitudinea beneficiarilor direcfi gi indirecli au contribuit la
succesul activitifii.

In al treilea rAnd, activitatea a constat in organizarea unui marq in centrul oragului, ceea
ce a asigurat un impact ridicat asupra comunitl{ii locale. Din pdcate, oragul nostru beneficiazi



de un numdr redus de activitdti care depdgesc spa(iul unei institulii de invdtamdnt. De aceea,

membrii comunitdlii au apreciat ini{iativa elevilor de a-i include in grupul (intn d activitdlii lor.
In ultimul rdnd, aceastd activitate a oferit elevilor gi cadrelor didactice gansa de a-gi

dezvolta creativitatea. in realizarela bannerelor, afigelor gi materialelor informative, a fost
nevoie nu doar de stipdnirea confinutului qtiinfific referitor la consumul de droguri, ci gi de o
impletire armonioasi, creativi a textului cu simboluri gi culori. Astfel au fost dezvoltate
deprinderile artistice ale participanfilor.

B. Mirturii ale elevilor/profesorilor/pirinfilor referitoare la activitatea
propusi

"Activitatea m-a impresionat prin mobilizarea unui numdr aga de mare de elevi gi cadre didactice
care au mdrqdluit aproape o ord prin orag, intr-o zi nu tocmai cdlduroasd".

M.C., membru al comunitd{ii locale

"Am mai organizat activitdti pe tema consumului de droguri, dar acest marg cred cd i-a fdcut pe

elevi sd se mobilizeze, chiar sd se intreacd intre ei la confecfionarea pancartelor. Poate cd ar
trebui sd facem o expozifie a celor mai reugite."

P.G., profesor la Liceul Teoretic "Marin Preda"

"Recunosc cd am fost uimitd de munca gi determinarea pe care a avut-o fiica mea in realizarea
bannerului cu numele liceului. Nu qtiu sd mai fi lucrat mai bine de 6 ore la vreun proiect".

G.I., pdrinte elev clasa a IX-a

"Sunt intr-adevdr uimitd de expresivitatea afiqelor, de creativitatea elevilor in crearea mesajelor
de combatere a consumului de droguri. Bravo lor!".

I.A., reprezentant CPECA

"Sperdm ca mesajul nostru sd fi fost auzit de cdt mai mulfi oameni, iar comunitatea noastr[ sd se

numcre printre oragele cu un numdr rcdus dc tincri tentali sd consume droguri".
N.P., reprezentant Asociafia "CIVITAS 2005"

"Mi-a pldcut foarte mult s5 lucrcz in echipd, am avut multe de inv6fat
sunt convins cd nu va fi ultima pe aceastb tem6."

de la aceastd activitate.

M.C., elev clasa aX-a

"La inceput, nu am vrut sd md implic in aceasti activitate, mi-era rugine sd merg cu o pancarti
prin orag; acum imi pare bine cd am ftcut-o, am tbst chiar mdndrd de mine qi de tofi colegii mei.
M-au uimit gi sprijinul pe care l-am primit de la Polilie gi Jandarmi in realizare marqului."

F.L., elevd clasa a Vlll-a

"E nevoie de astfel de activitd{i in oraqul nostru; tofi oamenii trebuie sd gtie la ce pericole se

expun dacd spun "Da" drogurilor."
M.T., reprezentant al Poli{iei


